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رشته و مقطع مربوطه فیتعر -الف  

 Master of Science(M.Sc) آموزش بهداشت و ارتقای سلامترشته  ارشد ناپیوسته یکارشناس

 رشته فیتعر

آموزش و ترغیب فرد، اجتماع و سازمان و قادرسازی آن ها برای تاثیرگذاری بر مولفه  های موثر بر "عبارت است از آموزش بهداشت و ارتقای سلامت 

. رشته "سلامت و توسعه ابزارهای فردی و اجتماعی که به مردم برای حفظ و ارتقای سبک زندگی سالم، رفاه جامعه و کیفیت زندگی کمک می نماید 

لامت در مقطع کارشناسی ارشد به توسعه مهارت حرفه ای در نیازسنجی، تجزیه و تحلیل رفتار فردی، اجتماعی و سازمانی، آموزش بهداشت و ارتقای س

 برنامه ریزی، اجرا و ارزشیابی مداخلات آموزش بهداشت و ارتقاء سلامت می پردازد. 

 رشته خچهیتار -ب

 2000سلامت برای همه و مراقبت های بهداشتی اولیه معرفی شد و اهدافی برای سال که در آن هدف اصلی تحقق  1978بعد از اجلاس آلماتا در سال 

آموزش بهداشت و ارتقاء سلامت مورد تایید و تاکید سازمان بهداشت  1986تحت عنوان برنامه سلامت برای همه بیان گردید. در اجلاس اوتاوا در سال 

هجری شمسی آموزش بهداشت و ارتقاء سلامت به عنوان یک  حرفه  1330د. در ایران سال تصویب ش "منشور اوتاوا"و با عنوان  جهانی قرار گرفت

 توسط دانشکده بهداشت دانشگاه تهران دوره های آموزشی برای تربیت کارشناسی ارشد آموزش بهداشت برگزار شد.بعد از انقلاب  خاص مطرح شد.

 (missionرسالت) -ج

سلامت در مقطع کارشناسی ارشد، تربیت دانش آموختگانی است که با کسب دانش و مهارت های حرفه ای ماموریت رشته آموزش بهداشت و ارتقاء 

و مشاوره قادر به شناخت جامعه، ارزیابی نیازهای فردی، سازمانی و اجتماعی، برقراری ارتباط مناسب و موثر، تصمیم گیری، خدمات آموزشی ، پژوهشی 

ش آگاهی، بهبود نگرش و تغییر رفتار گروه های مختلف جمعیتی بر اساس ارزش های اسلامی، فرهنگی و انسانی ای مرتبط با سلامت در راستای افزای

 باشند به گونه ای که به ارتقای سلامت در جهت شکل گیری سبک زندگی سالم منتهی گردد.

 (visionچشم انداز) -د

انداردهای آموزشی در به استزش بهداشت و ارتقاء سلامت در مقطع کارشناسی ارشد، در ده سال آینده، همگام با اهداف سند چشم انداز ملی، رشته آمو

سطح جامعه دست یابد و دانش آموختگان این مقطع قابلیت توانمند سازی جامعه و ایجاد بستر مناسب ارتقای سطح سلامت محیطی، سازمانی و 

جامعه، افزایش بهره وری و کاهش بار بیماری ها و هزینه های تشخیصی و اجتماعی در کشور فراهم نمایند. همچنین باعث ارتقای سطح سلامت 

 درمانی و توان بخشی گردد.

 یاهداف کل -ه

 اهداف کلی این رشته تربیت و توانمند سازی دانش آموختگان به منظور:

 توسعه رویکردها و استراتژی های ارتقا سلامت -

 سلامت در سطح فردی، اجتماعی و سازمانیاصلاح و توسعه رفتارها و تصمیمات ارتقا دهنده  -

 بهبود سبک زندگی سالم و کیفیت زندگی در جامعه -

 ترویج فرهنگ سلامت جامعه -

 دانش آموختگان یمورد انتظار برا یها و مهارت ها یتوانمند-و

 ( General Competenciesتوانمندی های پایه مورد انتظار : ) 

 تعامل –مهارت های ارتباطی  -

 آموزشی -

 پژوهش و نگارش مقالات علمی -
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 تفکر نقادانه و مهارت های حل مسئله  -

 

 :یتیریمد

 سیاست گذاری -

 برنامه ریزی -

 سازماندهی -

 پایش، نظارت و کنترل -

 ارزشیابی  -

 

 وانمندی های اختصاصی مورد انتظار:ت

 مذاکره –تعامل بین بخشی  -ارتباطات  -

 مختلفبکارگیری فناوری های آموزشی، آموزش افراد در سطوح  -

 پژوهش در آموزش بهداشت و ارتقای سلامت -

 طراحی برنامه ریزی و اجرا، ارزشیابی مداخلات تغییر رفتار -

 بکارگیری رویکردهای ارتباطی در تغییر رفتار فرد و جامعه -

 تحلیل رفتار مبتنی بر عوامل موثر بر سلامت -

 مشاوره -

 دانشکده بهداشت یمعرف-ح

 دانشکده  بهداشت سیرئ - یولوژیدمیاپ یتخصص دکترای -یعالم یدکتر عل یآقا 

  پژوهشی دانشکده -معاون آموزشی   -دکترای مهندسی بهداشت محیط  –آقای دکتر محمود تقوی 

 دانشکده و کارشناس گروه های آموزشی کارشناس  -خانم فاطمه فدوی 

 مسئول دفتر رئیس دانشکده و کارشناس گروه  -خانم زهرا شکاری 

 

 بهداشت و ارتقای سلامتآموزش گروه  یمعرف-ط

 آغاز نموده 1390را از مهرماه سال  شناسی ارشددر مقطع کار آموزش بهداشت و ارتقای سلامتدانشجو در رشته  رشیگناباد پذ یدانشگاه علوم پزشک

 است.

 در حال حاضر عبارتند از : آموزش بهداشت و ارتقای سلامتمحترم گروه  یاعضا

 )مدیرگروه( تمام آموزش بهداشت و ارتقاء سلامتاستاد _ آقای دکتر مهدی مشکی  -

 آموزش بهداشت و ارتقاء سلامتاستادیار  _آقای دکتر حسین روحانی  -

 آموزش بهداشت و ارتقاء سلامت یاراستاد _خانم دکتر میترا دوگونچی  -

 آموزش بهداشت و ارتقاء سلامتاستادیار  _آقای دکتر علیرضا جعفری  -

 همکاران گروه :

 اپیدمیولوژی استاد تمام_ آقای دکتر علی عالمی  -

 یار آمار زیستیدانش _خانم دکتر فاطمه محمدزاده  -

 استادیار پژوهشی رفاه اجتماعی _خانم دکتر تکتم پیکانی  -

 اپیدمیولوژی استادیار_ آقای دکتر مختاری  -
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 کارشناسان گروه :

 کارشناس ارشد برنامه ریزی درسی  _ خانم فاطمه فدوی -

 (گروهکارشناس مهندسی بهداشت محیط )کارشناس  -معصومه عشقیخانم  -

 

 

 طول دوره و ساختار آن-ی

 می باشد. سال 2 طول دوره مطابق با آئین نامه دوره کارشناسی ارشد ناپیوسته مصوب شورای عالی برنامه ریزی علوم پزشکی

 یدرس ینام دروس و تعداد واحد ها-ک

 شرح زیر می باشد:واحد به  32تعداد کل واحدهای دوره 

 واحد 20            (        Coreدروس اختصاصی اجباری )  -1

 واحد 6     (     Non-Coreدروس اختصاصی اختیاری )  -2

 واحد 6پایان نامه                                                           -3

 واحد 32     جمع کل                                                       -4
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 ردیف

 

شماره 

 درس
 نام درس

 ساعت
 نوع درس واحد

 عملی نظری

1 124126 
تخصصی در آموزش بهداشت  زبان

 و ارتقاء سلامت
 جبرانی 2 - 34

 جبرانی 2 17 26 آمار تحلیلی 124127 2

پزشکی سیستم های اطلاع رسانی 124128 3  جبرانی 1 17 9 

4 124129 
مبانی آموزش بهداشت و ارتقاء 

 سلامت
 اجباری 2 - 34

 اجباری 2 - 34 روانشناسی رفتار سالم 124110 5

 اجباری 2 17 26 جامعه شناسی سلامت 124109 6

 واحد 11جمع : 

 

 

 

 

 ردیف

 

شماره 

 درس
 نام درس

 ساعت
 درس نوع واحد

 عملی نظری

1 124130 
روش پژوهش در آموزش بهداشت و ارتقای 

 سلامت
 اجباری 2 17 26

 اجباری 2 17 26 ارتباط در آموزش بهداشت و ارتقای سلامت 124113 2

3 124131 
فن آوری کاربردی در آموزش بهداشت و 

1ارتقای سلامت   
 اجباری 2 34 17

4 124132 
نظریه ها و مدل های برنامه ریزی و تغییر 

 رفتار سلامت
 اجباری 2 17 26

5 124133 
اصول و فنون مشاوره در آموزش بهداشت و 

 ارتقاء سلامت
 اجباری 2 34 17

 

 

 

 

 

 

 ترم اول
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 ردیف

 

شماره 

 درس
 نام درس

 ساعت
 نوع درس واحد

 عملی نظری

 جبرانی 1 34 - نرم افزارهای تحلیل داده های سلامت 124147 1

سلامت در مدارس آموزش بهداشت و ارتقای 124136 2  اختیاری 2 17 26 

3 124137 
آموزش بهداشت و ارتقای سلامت در محیط های 

 مراقبت بهداشتی اولیه
26 17 2 

 اختیاری

 2 17 26 آموزش بهداشت و ارتقای سلامت جامعه نگر 124138 4
 اختیاری

 اجباری 2 102 - کارآموزی 124139 5

6 124135 
بهداشت و ارتقای فن آوری کاربردی در آموزش 

2سلامت   
 اجباری 2 34 17

11جمع :   

 

 

 

 

 ردیف

 

شماره 

 درس
 نام درس

 واحد
 نوع درس

 عملی نظری

 اجباری 6 - پایان نامه 124125 1

  6  جمع  

 

 ترم سوم


